1. Цель: расширение представлений дошкольников о труде и профессии взрослых.
2. Задачи:

    Образовательные:

· Вызвать у детей интерес к профессии тренер
· Расширить представление детей о профессиях.
· Расширять активный словарь, вести  в речь слова «тренер», «спортивный инвентарь», «пьедестал почета».

· Формировать понятия «тренер», «спортивный инвентарь», «пьедестал почета».

Развивающие:
· Формировать представление детей о профессии тренера как социально значимой в жизни человека.
· Развивать у детей интерес к занятиям физической культурой и спортом.
· Развивать у детей стремление к  укреплению и сохранению своего собственного   здоровья посредством занятий физической культурой.
Воспитательные:
· Воспитывать у детей  целеустремленность, организованность, инициативность, трудолюбие.
· Воспитывать положительное отношение к труду взрослых.
3. Участники проекта: дети средней  группы, воспитатель, родители, инструктор по физической культуре. 
4. Тип проекта: творческий,  поисково – исследовательский, групповой, краткосрочный. 

5. Продолжительность:  2 недели.
Содержание работы над проектом по этапам

	№ п/п
	Содержание деятельности
	Сроки выполнения

	1й этап - подготовительный

	1
	Составление плана работы
	

	2
	Изучение литературы по теме
	

	3
	Подбор занятий, бесед и игр
	

	4
	Приобретение методического материала, аудио и видеозаписей
	

	2й этап – исследовательский

	1
	Изучение знаний детей о профессиях
	

	3й этап- продуктивный

	1
	Разработка конспекта НОД «Профессия тренер»
	

	2
	Папка передвижка «Как воспитать трудолюбивого ребенка»
	

	3
	Разработка  проекта «Профессия тренер»
	

	4
	Оформление альбома «Профессии наших родителей»
	

	5
	Презентация для детей
	

	6
	Стендовый доклад
	

	3й этап - заключительный

	1
	Обобщение результатов работы
	

	2
	Художественно – продуктивная работа детей
	

	Защита проекта

	1
	Проведение итоговой НОД
	

	2
	Стендовый доклад
	

	3
	Презентация на тему: «Профессия тренер»
	


Практический выход:

1. Оформление материалов НОД

2. Оформление материалов проекта

3. Художественно-продуктивная деятельность:

Лепка на тему: «Спортивный инвентарь»

Аппликация на тему: «Олимпийские кольца»

Коллаж на тему: «Стадион»

4. Создание папки передвижки «Как воспитать трудолюбивого ребенка»

5. НОД на тему: «Профессия тренер»

6. Презентации на тему: «Профессия тренер»

7. Презентация «Виды спорта»

8. Презентация « Олимпиада»

9. Стендовый доклад

10. Альбом «Профессии наших родителей»
Схема реализации проекта «Профессия тренер» по образовательным областям

	Образовательные области
	Виды  деятельности
	Интеграция с другими ОО

	Познавательно – речевое направление
	

	Чтение художественной литературы
	Чтение стихов о спорте
	ОО Коммуникация

ОО Познание

	Коммуникация 
	Рассказ о профессиях, рассматривание картинок о спорте, загадки о спорте, составление рассказа по картинкам.
	ОО Познание

ОО Чтение художественной литературы

ОО Социализация

	Познание 
	Знакомство с окружающим: беседа о работе тренера, беседа о видах спорта, беседа о профессиях, презентация «Олимпиада», беседа с инструктором по физической культуре, дидактические игры: подбери инвентарь, сравни профессии, посещение спортивного зала.
ФЭМП: учим строиться и рассчитаться
	ОО Коммуникация

ОО Труд

ОО Социализация

ОО Безопасность

	Социально – личностное направление
	

	Труд 
	Трудовые поручения
	ОО Познание

ОО Социализация

ОО Коммуникация

	Социализация 
	Знакомство с сюжетно – ролевыми играми: тренер (инструктор по физической культуре), на стадионе.
Беседа о важности профессии
	ОО Коммуникация

ОО Познание



	Безопасность 
	Беседы на темы: «Техника безопасности  со спортивным инвентарем», «Спортивная одежда. Зачем она нужна?», «Правильное поведение в спортивном зале»
	ОО Труд

ОО Коммуникация

ОО Познание

	Направление физическое развитие
	

	Физическая культура
	Подвижные игры, физминутки, зарядка 

	ОО Музыка 

ОО Здоровье

ОО Коммуникация

ОО Безопасность

	Здоровье 
	Развитие мелкой моторики рук: использование пальчиковой гимнастики,  дыхательной гимнастики
	ОО Физическая культура

ОО Безопасность

	Художественно – эстетическое направление
	

	Музыка 
	Прослушивание гимна олимпиады, Гимна России.


	ОО Социализация

ОО Познание

	Художественное творчество
	Лепка: « спортивный инвентарь»

Аппликация: «Олимпийские кольца»

Коллаж: «Стадион»
	ОО Труд

ОО Безопасность ОО Коммуникация

ОО Познание


Работа с родителями

1. Альбом «Профессии наших родителей»

2. Создание папки передвижки «Как воспитать трудолюбивого ребенка»
